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NOTA TECNICA N.° 192/09 - UAT/DST-AIDS/SVS/MS

Assunto: Recomendag8es para tratamento com o antiviral oseltamivir para infeccdo pelo
virus Influenza A (HI1N1) em pessoas vivendo com HIV/Aids.

Considerando:

° As mudangas recentes observadas na situacdo epidemioldgica atual da
Influenza A (HIN1) no Brasil;

® Que, apesar de ndo existir até o momento informacdo documentada sobre as
interacSes entre a infec¢do pelo HIV e o virus da Influenza A (HIN1), € possivel que em
pessoas Infectadas pelo HIV, principalmente aquelas com maior comprometimentio
imunolégico, a infecgdo pelo virus Influenza A (HIN1) possa progredir mais rapidamente,
bem como ser complicada por infeccdes bacterianas secundarias:

» O Protocolo de Manejo Clinico e Vigilancia Epidemiologica da Influenza
da Secretaria de Vigilancia em Satde/Ministério da Satde, disponivel na pagina do portal
da sande: htip:/portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/protocolo_de_manejo_clinico.pdf:
atualizado em 15 de julho do corrente;

O Departamento de DST/AIDS do Ministério da Saide reitera que:

1) As recomendacdes de tratamento com o antiviral oseltamivir sdo as mesmas
utilizadas para os individuos considerados de risco para as complicagdes da Influenza A.
segundo o referido Protocolo';

2) A indicacdo ou ndo de tratamento com o antiviral oseltamivir em adulios e
adolescentes em tratamento para aids que apresentem sindrome gripal, com febre maior de
38°C acompanhada de tosse ou dor de garganta, e sob monitoramento clinico constante de
seu médico assistente, deve ser considerada, independente do CD4.

3) Nio tém sido reportados eventos adversos enire adultos e adolescentes
infectados pelo HIV recebendo oseltamivir e ndo ha contra-indica¢bes absolutas
conhecidas para co-administragio de oseltamivir com medicamentos antirretrovirais.

! Sao considerados fatores de risco para complicagdes por influenza (pg.8 do Protocolo de Manejo Clinico e Vigilancia
Epidemiolégica da Influenza/SVS/ Ministério da Saude do Brasil): idade inferior a dois ou superior a 60 anos de idade;
imunodepressao, por exemplo, pacientes com céncer, em tratamento para aids ou em uso regular de medicagéo
imunossupressora; condigdes crénicas: por exemplo, hemoglobinopatias, diabetes mellitus; cardiopatias, pneumopatias e
doengas renais cronicas,; gestagio.




4) Estas recomendacdes devem ser utilizadas em conjunto com avaliagcdo
clinica criteriosa de equipe médica assistente ou que acompanha pessoas vivendo com
HIV/Aids, bem como devem ser interpretadas no contexto especifico deste agravo, e
podem ser alteradas conforme dados adicionais de beneficios e risco.

Brasilia, 24 de j de 20Q9.

' Aprovo a nota técnica.
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