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Oficio n°. 1113/09-PREV/PN-DST-AIDS/SVS/MS

Brasilia. 17 de marco de 2009.
Ao
Grupo Somos -Comunicacio, Satide e Sexualidade

Rua Jacinto Gomes, 378 — Porto Alegre

somos{/'somos.org.br

Assunto: Nota Publica sobre o uso de testes rapidos anti-HIV

Prezados.

L Em atencdo aos questionamentos relativos a utilizagdo do teste rapido como
diagnéstico do HIV apresentados pelo Grupo Somos — Comunicagio, Saude e Sexualidade em
nota publica, segue anexa Nota Técnica N*. 068/GAB/PN/DST-AIDS/SVS-MS, com a posi¢ao
oficial deste Programa.

2. Colocamo-nos a disposicdo para os esclarecimentos que porventura se facam necessarios.

Respeitosamente,




MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
PROGRAMA NACIONAL DI DST/AIDS
SEPN 511, Bloco C, 2° andar
70750-543 Brasilia-DF
Tel. (61)3448.8001 - 8006

NOTA TECNICA N.° 068/GAB/PN-DST-AIDS/SVS/MS

Assunto: Neota Puablica sobre o uso dos testes rapidos anti-HIV publicada pelo
Grupo SOMOS — Comunicacio, Satide e Sexualidade

Considerando:

1. Que o acesso ao diagnoéstico precoce € fator determinante da melhor resposta ao
tratamento da infec¢do pelo HIV e que estudos demonstram que 43,7% das pessoas de 15
anos ou mais que vivem com HIV chegaram aos servigos de saude com deficiéncia
imunologica, e dessas, 28,7% apresentaram imunodeficiéncia severa e evoluiram para obito

no inicio do tratamento;

2. Que a demora superior a 15 dias para entrega de resultados dos testes anti-HIV
ainda ¢ uma realidade em muitos locais do pais e que ja foi cientificamente demonstrado
como o principal fator de ndo retorno dos usuarios aos servigos para retirada do resultado do

teste:

3. Que existem situagdes em que o conhecimento do status sorologico com a maior
brevidade possivel é determinante para as condigdes de saude do usuario — como nos casos de
pessoas portadoras de tuberculose ou com outros sintomas indicativos de aids, j4 demonstrados

em diversos trabalhos cientificos;

4. Que para muitos usuarios do Sistema Unico de Saude a necessidade de retorno ao

servico de satde para retirada do resultado do teste anti-HIV representa um obstaculo para o



conhecimento de seu status sorologico, seja por dificuldades econdmicas, geograficas ou

mesmo de ordem subjetiva;

5. Que a realizacdo do diagndstico no 3° tnmestre de gestacdo € um procedimento
fundamental entre as medidas de controle da transmissdo vertical, mas que, em muitas regides
do pais, os servicos tém encontrado dificuldades em obter os resultados desses exames em

tempo oportuno ao parto;

6. O Ministério da Satde, por meio do Programa Nacional de DST e Aids, em parcerias
com os Programas Estaduais ¢ Municipais de DST/Aids, tem investido na implantacéo do teste

rapido como metodologia de diagnostico da infecc@o pelo HIV desde 2004.

7. A qualidade e a seguranga da realizagdo do diagnostico pelo uso desta tecnologia foi
validada por meio de estudos especificos e normatizado pela Portaria SVS/MS n° 34 de 2005
que assegura a utilizacdo do algoritmo desenvolvido nacionalmente para o diagnostico da
infeccdo pelo HIV com testes rapidos. A publicacdo do estudo pode ser encontrada na pagina

www.aids.eov.br

8. A selecdo dos servigos nos quais a tecnologia ¢ implantada cabe aos estados e
municipios, a partir da analise de sua realidade local. Ao Programa Nacional de DST/Aids cabe
o apoio a capacitagdo dos profissionais para aplicacdo da técnica e realizacdo do

aconselhamento, bem como o acompanhamento posterior a implantacdo.

9. Assim como em todas as demais agbes de diagnostico do HIV apoiadas por este
Programa Nacional, o procedimento de testagem por meio de testes rapidos nos servigos de
saude e nas agdes de mobilizagio (como o Fique Sabendo) é sempre acompanhado de sessdes
de aconselhamento pré e pos-teste, que proporcionam ao usuario a oportunidade de avaliagao
de seus riscos e vulnerabilidades, o apoio emocional e 0 encaminhamento para os servigos de

referéncia que se fizerem necessarios.

10. Do mesmo modo, permanecem como valores centrais das agdes de diagnostico do
HIV no Brasil a voluntariedade, o direito dos usuarios ao sigilo, a privacidade e a

confidencialidade das informacgdes.

11. Cabe destacar, ainda, que, reiterando os achados de estudos nacionais e
internacionais, os usudrios tém demonstrado grande aceitabilidade da nova tecnologia, e

identificam como seu principal beneficio a abreviacdo do tempo de espera pelo resultado.




12. As diversas a¢des de ampliagdo do diagndstico da infecgdo pelo HIV coordenadas
pelo Programa Nacional de DST/Aids tém como principal objetivo facilitar o acesso da
populagdo a testagem e ao aconselhamento, visando a promogdo da qualidade de vida das
pessoas inlectadas, a reducio dos riscos de adoecimentos e morte precoce decorrentes da aids

e, acima de tudo, a garantia constitucional do direito a satde.
13. O apoio do movimento social as iniciativas de ampliagdo do acesso ao diagndstico
precoce da infeccdo pelo HIV, por meio de agdes de controle social e de estimulo a

realizagdo voluntaria da testagem, € essencial para que esses objetivos sejam alcancados.

Brasilia, 13 de margo de 2009.

As Responsavel pela

Unidade de Prevengio nidade de Prevencédo

De acordo.

Em 30O / O;QQJ i:

Galvao Simao




