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NOTA TECNICA N.° 89/05-GAB/PN-DST-AIDS/SVS/MS

Assunto: Orientacio do PN-DST/Aids para uso de Didanosina Entérica (ddl EC)

1. Em 9 de junho de 2005, o Programa Nacional de DST/AIDS publicou a Nota
Técnica n° 42, divulgando, inclusive, a intengdo de substituir integralmente, assim que
possivel, a Didanosina convencional pela Didanosina entérica (EC).

2. Neste sentido, considerando a possibilidade de beneficiar um niimero maior de
pacientes em uso da Didanosina, o Programa Nacional de DST/AIDS amplia, a partir da
data de hoje, os critérios para disponibilizagio da Didanosina EC.

3. A disponibilizagio da Didanosina EC para os pacientes da Rede Publica de
Satide devera atender a todos os seguintes critérios:

e pacientes ja em uso da didanosina convencional;
e pacientes pelo menos no segundo regime anti-retroviral.

4. Pacientes em uso de Didanosina convencional que preencherem os novos
critérios deverdio ter suas prescrigdes substituidas por Didanosina EC a partir de 10 de
outubro de 2005, quando 50 % do consumo meédio mensal de cada Unidade da Federagio
sera suprido com esta formulagdo.

5. Cabe lembrar que a Didanosina EC ¢ uma nova formulacio da Didanosina, que
ja estava introduzida na rede publica segundo a nota técnica n® 42, com restrigdes na
dispensagdo, em funcdo da disponibilidade do produto. Porém, ja é de amplo conhecimento
o fato de que esta nova formulagdo é mais vantajosa por ter uma posologia mais
confortavel para o paciente (1 caps./dia), por melhorar a adesdo ¢ por reduzir alguns efeitos
adversos quando comparada com a formulagdo convencional, mantendo os mesmos efeitos

farmacologicos da Didanosina convencional.

6. A Didanosina EC é disponibilizada nas apresentagoes de capsulas de 400mg e
250mg, sendo importante esclarecer que esta formulagdo ndo requer a maceracio do
comprimido antes da ingestao, porém fica mantida a necessidade da ingestdo do
medicamento 2 horas antes ou meia hora apds as refeigdes.



7. Solicitamos, portanto, que as Coordenagdes Estaduais e Municipais divulguem
esta Nota para os servigos assistenciais sob sua gestdo, sobre a necessidade de substituigio
da apresentagdo da Didanosina nas prescri¢des dos pacientes que estiverem dentro dos
novos critérios.

Brasilia, 06 de outubro de 2005.
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Brasilia, 19 de outubro de 2005.

Em referéncia a Nota Técnica 89, de 6/10/05, salientamos que o medicamento deve ser
ingerido em jejum para otimizar sua absorgao. Neste sentido, onde se 1& “mantida a necessidade da
ingestdo do medicamento 2 horas antes ou meia hora apés as refeigdes”, leia-se “mantida a necessidade
da ingestdo do medicamento pelo menos meia hora antes ou pelo menos 2 horas apos as refeicoes”,
conforme preconizado no Consenso Terapéutico vigente.
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