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HEPATITE
NÃO DEIXE QUE ELA TE PEGUE 
DE SURPRESA.

B
A hepatite B é uma

doença silenciosa.

Pode demorar para 

apresentar sintomas, 

evoluir para cirrose, câncer

e até levar à morte.

Tire aqui as suas

dúvidas sobre como ela

é transmitida, como evitar 

e tratar essa doença.

A hepatite B

tem vacina.
Vacine-se.

#HepatiteB3doses

VACINE-SE



O que são
hepatites virais?

São doenças causadas por vírus que 

atacam o fígado. As hepatites podem 

evoluir para cirrose e câncer. Existem 

vários tipos de hepatites e as mais 

comuns no Brasil são classificadas

pelas letras A, B, C, D e E.

Como saber se
tenho hepatite B?

Procure uma Unidade de Saúde

e faça o teste.

Existe tratamento e cura
para a hepatite B?

A hepatite B não tem cura, mas pode ser 

tratada. Quando indicado, o tratamento 

pode ser feito gratuitamente pelo SUS.

E se fiz sexo
sem proteção?

Sexo desprotegido pode transmitir as 

hepatites B e C. Se você teve relações

sexuais sem se proteger, procure uma

Unidade de Saúde para orientação, fazer

o teste das hepatites B e C e de outras 

infecções sexualmente transmissíveis.

A hepatite B pode ser 
transmitida para o bebê 
durante a gestação?

Sim. É importante fazer o teste logo no 

início da gestação e iniciar o tratamento, 

caso seja indicado, para que o vírus não 

seja transmitido ao bebê.

Procure uma

Unidade de Saúde,

faça o teste e

tome a vacina.

São três doses.

Mais informações: 

saude.gov.br/hepatites

Como é transmitida
a hepatite B?

A hepatite B é transmitida por contato 

com sangue contaminado, secreções 

ou relação sexual sem proteção.

Como prevenir
a hepatite B?

Tome as três doses da vacina da 

hepatite B. Use camisinha, não 

compartilhe seringas, agulhas, escovas 

de dentes e lâminas de barbear ou 

de depilar. Tenha seu próprio kit para 

manicure, com tesoura, alicate, espátula 

etc. Se for fazer tatuagem ou colocar  

piercing, exija material descartável. 


