
Mas se ela não esteve 
presente, proteja-se 

com a Profilaxia  
Pós-Exposição.

ENTRAR NA 
FESTA.

DURANTE 
A RELAÇÃO 

SEXUAL, DEIXE A
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Não existe discussão quando o assunto é proteção, 
mas, além da camisinha, existe a Profilaxia Pós-
Exposição (PEP): tratamento de urgência para 
impedir a infecção pelo HIV em caso de eventual 
contato com o vírus. O ideal é que o tratamento seja 
iniciado, no mínimo, duas horas após a exposição ao 
risco e, no máximo, em até 72 horas.

Em 2015, esse tratamento preventivo foi ampliado 
pelo Ministério da Saúde e está disponível para 
qualquer possível exposição ao HIV, como o não uso 
ou o rompimento do preservativo. O tratamento é 
feito com medicamentos antirretrovirais, dura 28 
dias e não deve ser interrompido neste período.

Não deixe a camisinha fora da festa, mas, se você 
se relacionou sem proteção e acha que há risco 
de ter se infectado, procure imediatamente uma 
das 515 unidades de saúde do SUS que dispõem 
da PEP* e inicie o tratamento preventivo o quanto 
antes. E nunca se esqueça: a vida continua depois 
do carnaval.  

* Confira a lista no site www.aids.gov.br.

PREVENIR
TESTAR
TRATAR #CamisinhaTáNaFesta

É o Governo Federal trabalhando para o Brasil avançar.

Previna-se.
Use sempre camisinha.
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