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HEPATITE C
O TESTE É O PRIMEIRO
PASSO PARA A CURA. 
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Geral - “Depoimentos”
MULHER 1: Eu fiz uma transfusão de sangue em 1979.
 
HOMEM: Em 90, eu operei minha perna.
 
LOC: Em 1992, eu passei por um transplante. 
 
LOC: Antes de 1993, os Bancos de Sangue não testavam para Hepatite C. 
Se você fez cirurgia antes disto, precisa fazer o teste. A Hepatite C é uma 
doença silenciosa que pode evoluir para um câncer, uma cirrose ou até 
levar à morte. Procure uma unidade de saúde. 
 
ASSINATURA: Hepatite C. O teste é o primeiro passo para a cura. Ministério 
da Saúde. É o Governo Federal trabalhando para o Brasil avançar.

“Tattoo”
BG de estúdio de tatuagem. Ouvimos os depoimentos.
 
HOMEM 1: A minha primeira tattoo eu fiz, sei lá... 87...
 
HOMEM: Cara... anos 70, 80... o material não era descartável. 
 
LOC: Antes de 1993, os materiais de tatuagem não eram descartáveis. 
Se você fez alguma, precisa fazer o teste para Hepatite C. Ela é uma 
doença silenciosa que pode evoluir para um câncer, uma cirrose ou até 
levar à morte. Procure uma unidade de saúde. 
 
ASSINATURA: Hepatite C. O teste é o primeiro passo para a cura. Ministério 
da Saúde. É o Governo Federal trabalhando para o Brasil avançar.

Desde 2010, o Ministério da Saúde trava uma verdadeira batalha 
contra as Hepatites Virais. Entre as ações realizadas, estão a aprovação, 
na Assembleia Mundial de Saúde, do reconhecimento das Hepatites Virais 
como uma questão global, e a promoção do acesso universal ao tratamen-
to da Hepatite C.

No Brasil, este ano, o Ministério aprovou a adoção de três novos 
medicamentos para a Hepatite C, os quais não só aumentam as chances de 
cura desse agravo em 90%, como reduzem consideravelmente o tempo do 
tratamento – uma verdadeira revolução.

Porém, para que o tratamento aconteça, é preciso identificar os 
portadores do vírus. Ou seja, é preciso haver diagnóstico para haver trata-
mento. E esse é o novo desafio do Ministério da Saúde.

Estima-se que 1 milhão e 400 mil pessoas sejam portadoras da Hepati-
te C, mas não saibam disso. Por se tratar de uma doença na maioria das vezes 
assintomática, a única maneira de descobrir a Hepatite C é fazer o teste. E esse 
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Filme de 30’’ “Cicatriz”

Campanha Nacional de luta contra as Hepatites Virais 2015

O filme tem um tom emocional e mostra pessoas reais com 
mais de 40 anos se arrumando em casa. 
Primeiro, vemos uma mulher calçando seus sapatos e vemos 
uma cicatriz de uma cirurgia ortopédica. Um lettering ao lado 
da cicatriz aparece com a data “1985”.

Corta para a mulher vestindo uma blusa com cenas mais 
recortadas para focar na cicatriz. O  lettering diz “1989”. 

Corta para homem fazendo a barba e, no reflexo do espelho, aparece 
uma cicatriz de cirurgia cardíaca. Lettering: “1992”.

1 2 3

4 5 6

Loc. (off): Se você fez alguma cirurgia antes de 1993, você 
pode ter contraído Hepatite C.
Lettering: cirurgia 
transfusão de sangue
 transplante  
uso de seringas não descartáveis 

Loc. (off): Por isso, você precisa fazer o teste. A Hepatite C 
pode ficar anos sem apresentar sintomas, podendo evoluir 
para câncer, cirrose e até levar à morte. Não corra esse risco. 
Procure uma unidade de saúde e faça o teste. Ele é rápido, 
seguro e sigiloso. Quanto antes for feito o diagnóstico, melhor. 

ASSINATURA: Hepatite C. O teste é o primeiro passo para a 
cura. Ministério da Saúde. É o Governo Federal trabalhando 
para o Brasil avançar.

Spot 30’’

será o objetivo da nova campanha: estimular as pessoas que passaram por 
cirurgias e transfusões de sangue antes de 1993 e aquelas maiores de 40 anos 
a realizarem o teste. Essa delimitação se dá por dois motivos: 1) porque foi a 
partir de 1993 que a política de controle de hemocomponentes se tornou mais 
efetiva; e 2) porque a maior taxa de detecção da doença ocorre em pessoas 
maiores de 40 anos.

Portanto, a campanha busca fazer com que as pessoas incluídas 
nessas categorias se sensibilizem e realizem o teste. A campanha também 
irá reforçar o fato de que a Hepatite C é uma doença que tem tratamento 
e, sobretudo – dependendo do período em que for descoberta –, tem cura. 
Essa ideia fundamental está sintetizada no conceito:

Hepatite C. Fazer o teste é 
o primeiro passo para a cura. 
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Cartaz

www.aids .gov.br/hepati tes-vi ra is

SE VOCÊ FEZ CIRURGIA ANTES DE 1993,
PRECISA FAZER O TESTE PARA HEPATITE C.

O TESTE É O PRIMEIRO PASSO PARA A CURA. 

A HEPATITE C É UMA DOENÇA SILENCIOSA
E PODE EVOLUIR PARA CIRROSE, CÂNCER E LEVAR À MORTE.

SE VOCÊ TEM 40 ANOS OU MAIS,
PROCURE UMA UNIDADE DE SAÚDE E FAÇA O TESTE.HEPATITE C

# Te s t e C

TESTE DE
HEPATITE

HOJEANTES DE
1993

Cartaz Hepatite C-64x46.indd   1 7/13/15   6:00 PM

Folder de Bolso 

TESTE DE
HEPATITE

HOJEANTES DE
1993

O que são Hepatites Virais ? 
São doenças silenciosas, causadas por 
vírus que prejudicam o fígado.

As Hepatites podem levar à cirrose e ao 
câncer.

Existem vários tipos de Hepatites, 
classificadas por letras do alfabeto:  
A, B, C, D e E.

Procure uma unidade de saúde 
e faça o teste para Hepatite C.

Mais informações em: www.aids.gov.br/hepatites-virais

SE VOCÊ FEZ CIRURGIA ANTES DE 1993, VOCÊ PODE TER HEPATITE C E PRECISA FAZER O TESTE.

# Te s t e C

www.aids .gov.br/hepati tes-vi ra is HEPATITE C
O TESTE É O PRIMEIRO PASSO PARA A CURA. 

Como saber se tenho Hepatite C ? 
Até 1993, não havia teste para detecção 
da Hepatite C. Muitas pessoas foram 
infectadas por transfusão de sangue e 
compartilhamento de material para injeção.

Recomenda-se o teste para pessoas a partir 
dos 40 anos de idade. O teste para Hepatite C 
está disponível gratuitamente nos serviços 
de saúde do SUS.
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Como é o tratamento da Hepatite C ?
O SUS disponibiliza o tratamento para a 
Hepatite C desde 2002.

Em 2015, foram incorporados novos 
medicamentos para a Hepatite C crônica, 
permitindo uma terapia oral, com menos 
efeitos adversos.

O tratamento tem duração de até 24 semanas e 
é altamente eficaz.

Essa é uma conquista de todos e um 
compromisso do SUS com você.

Se eu estiver com Hepatite C ? 
A doença é silenciosa e só apresenta 
sintomas quando avançada. Por isso, é 
importante fazer o teste de Hepatite C o 
quanto antes.

Quando necessário, o médico indicará 
o tratamento que pode ser realizado 
gratuitamente pelo SUS.

É importante vacinar para as Hepatites A e B.

E se fiz sexo sem proteção ? 
O sexo desprotegido também pode 
transmitir Hepatite C.

Se você não se protegeu durante as 
relações sexuais, procure um serviço 
de saúde para receber orientações e 
fazer o teste de Hepatite C e de outras 
infecções sexualmente transmissíveis.

Como se prevenir para Hepatite C ? 
Use preservativos, não compartilhe 
seringas e agulhas, escovas de dentes e 
lâminas de barbear e de depilar. É ideal que 
cada pessoa tenha seu próprio kit para 
manicure (tesoura, alicate, espátula etc).

Todo o material de tatuagem deve ser 
descartável.
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www.saude.gov.br/hepatite
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