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ASSIM NÃO PEGA

ASSIM PEGA
A mãe infectada pode
transmitir o HIV para o

fi lho durante a gravidez,
o parto e a amamentação

Doação de sangueSuor e lágrima

Beijo
Piscina, 

banheiros,
pelo ar

Sexo com 
camisinha

Aperto de mão
ou abraço

Compartilhar
talheres e copos

Masturbação
a dois

Compartilhamento 
de seringas ou agulhas

Sexo sem camisinha 
(oral, vaginal ou anal)

COMO PEGA E
COMO NÃO PEGA?

O HIV pode ser transmitido
pelo sangue, sêmen,

secreção vaginal 
e pelo leite materno.


