
A dúvida está incomodando?
Então está na hora de você fazer o teste.  

Se de alguma forma você se expôs ao HIV, vírus 
da aids,  faça o exame. O procedimento é bem 
simples, realizado por meio da coleta de sangue. 
Hoje já existem testes que dão o resultado em 
menos de 30 minutos. É uma forma prática e 
rápida de acabar com a sua dúvida. 

Procure a Unidade de Saúde mais perto de você 
e tenha    s informações.  

Quanto antes você souber o resultado, 
melhor para a sua saúde.

Se for negativo: continue se cuidando. 

Mais informações:
Ligue para o Disque Saúde: 0800 61 1997

ou acesse: www.aids.gov.br/�quesabendo

O SUS (Sistema Único de Saúde) oferece
tratamento e acompanhamento gratuitos.

Se for positivo: Procure seu médico.
 Começar o tratamento no tempo certo pode 
garantir que você tenha uma melhor qualidade 
de vida, com saúde e disposição para família
e para o trabalho.  


