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1- JUSTIFICATIVA 
 
O DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS  foi instituído como um marco anual em 

que se reforçam as informações  sobre a doença pelo HIV, despertando a consciência 

da população exposta  para as medidas de prevenções e melhor  conhecimento da 

doença.   

Analisando o perfil da Aids em Belém desde o primeiro caso notificado em 1985, 

verificam-se mudanças. Em relação aos heterossexuais, verifica-se que a curva 

permanece em ascensão, sendo que até 2000 a relação homem/mulher era de 4:1 e 

nos últimos anos esta relação diminuiu para 2: 1 ou seja, no momento a cada 3 testes 

anti-hiv positivos são 2 homens e 1 mulher.Também é importante analisar a freqüência 

de gestantes com HIV que permanece elevada anualmente, sendo que na série 

histórica dos últimos 5 anos mostra: 2005=50 casos, 2006=63 casos, 207=66 casos, 

2008=84 casos e 2009 até setembro= 54 casos e, que na maioria dos casos a 

descoberta ocorre  durante a gravidez.  De Janeiro/1989 a Setembro/2009 foram 

notificadas 405 gestantes com HIV positivo. Durante o ano de 2008 foram notificadas 

333 casos novos de AIDS, aproximando-se de quase 1 caso novo por dia.Em 2009, já 

foram notificados 252 casos novos de AIDS até setembro, mantendo-se 

aproximadamente 1 caso novo por dia residentes no município de Belém. 

Diante do atual perfil epidemiológico das DST e Aids, em nível nacional, regional e 

local, constata-se a necessidade de intensificar as ações de proteção, promoção-

prevenção e vigilância epidemiológica das DST e HIV/Aids em Belém. 

Em 2009, a Coordenação Municipal de DST/Aids tem também priorizado a assistência 

primária aos portadores de DST e demais usuários que buscam atendimento nas 

Unidades Municipais de Saúde (UMS), PACS e PFS, através da garantia dos insumos 

de prevenção como preservativos masculinos, femininos e folders, medicamentos, 

ampliação da testagem anti-HIV nas UMS, testagem rápida anti-HIV para gestantes de 

risco nas UMS e controle de casos das gestantes portadoras de Sífilis, visando diminuir 

a transmissão vertical das doenças no município. 

A Campanha do DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS 2009 faz parte do 

calendário de Campanhas de Prevenção do PAM-2009 de  Município de Belém e,  

deverá se estender a todas as Unidades Municipais de Saúde e PSF, as Casas 

Especializadas, aos  PSM, ao SAE e Praça Pública.  
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2 – OBJETIVOS: 

2.1- GERAL 

• Dar continuidade as ações de promoção à  saúde e prevenção as DST e 

HIV/Aids em Belém. 

 

2.2 - ESPECÍFICOS 

•  Estimular a adoção de práticas sexuais seguras, à população em geral; 

•  Incentivar a realização de testagem anti-HIV à população em geral; 

•  Garantir insumos de prevenção na rede de atenção básica e casas especializadas; 

•  Prevenir a população contra a infecção pelo HIV.; 

•  Diminuir a transmissão vertical pelo HIV no município; 

•  Diminuir a vulnerabilidade dos jovens à infecção pelo HIV no município; 

•  Incentivar a população a conversar sobre sexualidade, especialmente as mulheres, 

a falar sobre o preservativo. 

• Alertar quanto às vantagens do uso do gel lubrificante 

• Oferecer testes rápidos e convencionais anti-HIV. 

 

3 – METODOLOGIA 

  A Campanha do DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS 2009 envolverá: 

•  29 Unidades Municipais de Saúde e PSF, Casas Especializadas entre elas, CASA 

da Mulher, CASA do Idoso, CASA Mental, CASADIA, CASA Bucal, CASA da Criança e 

do Adolescente, CTA, PSM e Praça Pública (Praça da República ). Será designada 

uma UMS para abertura da Campanha. A campanha nesses locais ficará sob a 

responsabilidade de equipes designadas pelos gerentes, supervisores e profissionais 

de saúde. 

Serão distribuídos 120.000 preservativos masculinos, 3.500 femininos; 42.800 folderes, 

e 43 banners, para atendimento de aproximadamente 60.000 usuários da rede do SUS.  

Será realizado em 06 UMS aconselhamento e testagem para o HIV - ELISA 

convencional ou rápido aos usuários. 
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4 - META:  

Sensibilizar no período da campanha, 55.000 usuários da rede de atenção básica e 

5.000 usuários de CASAS Especializadas, quanto à importância do uso do preservativo 

na prevenção as DST e HIV/Aids o que corresponde 5,80 % da população belenense 

exposta. 

Diagnosticar para o HIV 3100 usuários da atenção básica 

 

5 – PARCERIAS 

• Departamento de Ações em Saúde (DEAS); 

• Núcleo de Promoção à Saúde - NUPS 

• Unidades Municipais de Saúde - UMS; 

• Pronto- Socorros Municipais – PSM 

• CASAS Especializadas; 

• ONG’s vinculadas ao Fórum de ONG’s – Belém; 

• CTA - Belém; 

• CASADIA; 

• Programa Estadual de DST/ Aids - Pará 

• Departamento de DST, HIV e Hepatites virais - MS 
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6 - RECURSOS MATERIAIS e PREVISÃO ORÇAMENTÁRIA 
 

 Item Qtde. Und. Responsável 

Camisas – “VIVER COM AIDS É POSSÍVEL , 
             COM O PRECONCEITO NÃO.”  

600 CM DST/AIDS 

Banner – “VIVER COM AIDS É POSSÍVEL , 
             COM O PRECONCEITO NÃO.”   

43 CM DST/AIDS 

Folderes – O teste de AIDS deu positivo? 42.000 CM DST/AIDS 
Carro som tipo trio com animador e 05 personagens 
fantasiados – Praça Pública 
 

01 CM DST/AIDS 

Lanche para evento na Praça Pública 60 CM DST/AIDS 
Carro som pequeno para abertura da Campanha em 
uma UMS com 01 personagem fantasiado  

01 CM DST/AIDS 

Suprimento de fundos 01 CM DST/AIDS 
Pagamento de plantão aos servidores que 
participarem do evento na Praça Pública 

29 CM DST/AIDS 

 
 

Item Qtde. 

Und. 

Responsável 

Preservativos masculinos** 120.000 CEDST/Aids 
Preservativos Femininos** 3.100 CEDST/Aids 

* Arte disponível na página: www.aids.gov.br 
** Material disponibilizado pela Coordenação Estadu al de DST/AIDS 
 
 
 
7-DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAIS – CAMISAS, FOLDERS, BAN ERS, 
PRESERVATIVOS MASCULINOS E FEMININOS: 
 

Locais 

UMS = 29 unidades 
PSF = 107 equipes 
REFERÊNCIAS TÉCNICAS 
Departamentos  
PSM 
PRAÇA DE REPÚBLICA 
CM DST/Aids 
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8. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES  
 

Data Local Barracas Fonte 

 29/11/ 2009 
 08:00 às 14:00 

Praça  da 
República 05 unidades PAM/2009 

 01/12/ 2009 
 07:00 às 19:00 

UMS , PSFe 
PSM Área interna   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


