
A CAMISINHA PROTEGE VOCÊ DA AIDS.

Observe o prazo de validade na embalagem 
da camisinha, ele é a sua garantia de segurança.

Usando-a corretamente, você evita também outras 
doenças sexualmente transmissíveis.

Rasgue cuidadosamente
a embalagem com a mão

e retire a camisinha.

Desenrole a camisinha
até a base do pênis, segurando

a ponta para retirar o ar.

Depois da relação, retire a 
camisinha do pênis ainda duro,
com cuidado para não vazar.

Use a camisinha uma só vez.
Depois de usada, dê um nó

e jogue no lixo.

Use sempre gel à base de água.
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SEXO SEM CAMISINHA

COMPARTILHAR AGULHAS E SERINGAS

SEXO ORAL SEM CAMISINHABEIJO NA BOCA TALHERES

ABRAÇO E APERTO DE MÃOS PELO AR

PICADA DE INSETO BANHEIRO

DOAÇÃO DE SANGUE USANDO CAMISINHA


